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HALAMAN PENGESAHAN 

 

Judul Pengabdian kepada Masyarakat :  

“Donor Darah di Akper Kesdam Iskandar Muda Banda Aceh Tahun 2019” 

Kode/Nama Rumpun Ilmu   :  371/ Ilmu Keperawatan 

Program Studi      :  Akper Kesdam IM Banda Aceh 

1. Ketua Kegiatan 

2. Nama Lengkap       :  Ns. Wiwin Haryati, M. Kep 

3. NIDN/NIK          :  0110067702 

4. Jabatan Fungsional      :  Asisten Ahli/ Dosen Akper Kesdam IM 

Banda Aceh 

5. Program Studi        :  Akper Kesdam IM Banda Aceh 

6. Nomor HP          :  0852-6075-4160 

7. Alamat surel (email)     :  wiwinharyaty@gmail.com 

8. Jumlah Masyarakat Sasaran :  Masyarakat Umum dan Civitas 

Akademika Akper Kesdam IM Banda Aceh  

9. Nama Tim       : 1. Ns. Afni Yan Syah, M. Kep 

  2. Ns. Cut Rahmiati, M. Kep 

  3. Ratna Juwita, S. Kep., Ns., M. Kep 

10. Jumlah Realisasi Biaya     :  Rp. 5.000.000 

 

     Banda Aceh,   September 2019 
         Mengetahui,        
          Ka. UPPM  Ketua Panitia  
 

 

Ns. Afni Yan Syah, M. Kep           Ns. Wiwin Haryati, M. Kep 
    NIDN 1309088801             NIDN 0110067702 

 
 

Menyetujui, 
Direktur 

 

 

Ns. Wiwin Haryati, M. Kep 
                                        NIDN 0110067702 
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KATA PENGANTAR 
 
 
 

 Segala puji dan syukur kita panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, 

yang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga kami dapat 

menyelesaikan Laporan Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian Masyarakat Donor 

Darah Program Unggulan Unit Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat 

(PU-UPPM) Akper Kesdam IM Banda Aceh Tahun 2019. 

 

 Penyusunan laporan ini sebagai pertanggungjawaban kami atas 

Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian Masyarakat Donor Darah Program Unggulan 

Unit Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (PU-UPPM) Akper Kesdam 

IM Banda Aceh Tahun 2019. Sudah barang tentu kami menyadari bahwa 

penyusunan laporan ini masih jauh dari kesempurnaan. Maka pada kesempatan 

ini kami sangat mengharapkan saran dan masukan dari semua pihak dalam 

upaya perbaikan untuk masa yang akan datang. 

 
 

     Banda Aceh, September 2019 
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DONOR DARAH DI AKPER KESDAM ISKANDAR 
MUDA BANDA ACEH TAHUN 2019 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Akper Kesdam IM Banda Aceh  bekerjasama dengan PMI (Palang Merah 

Indonesia) Banda Aceh menyelenggarakan kegiatan Pengabdian Masyarakat 

Donor Darah di Kampus Akper Kesdam IM Banda Aceh. Kegiatan ini yang 

merupakan salah satu bagian dari Pengabmas Dosen Akper Kesdam IM 

Banda Aceh Tahun 2019.  

Kegiatan berupa penggalangan donor darah dengan harapan 

menumbuhkan kebiasaan baru serta kesadaran pada Civitas Akademika 

Akper Kesdam IM Banda Aceh dan masyarakat umum untuk menyumbangkan 

darahnya sebagai bentuk kepedulian terhadap sesama dan menganut pola 

hidup sehat, membantu sesama manusia yang membutuhkan darah untuk 

kelangsungan hidupnya, dan meningkatkan pengabdian civitas akademika 

serta mahasiswa Akper Kesdam IM Banda Aceh untuk usaha-usaha sosial 

dan kemanusiaan. Kegiatan seperti ini sangat mulia. Jika dikerjakan dengan 

ikhlas, akan bernilai ibadah bagi sang pendonor. Kegiatan donor darah ini 

merupakan suatu bentuk pengabdian dan kepedulian Akper Kesdam IM 

Banda Aceh, sebagai wujud pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi yang 

memiliki makna bahwasanya setiap warga kampus baik itu dosen, pegawai, 

maupun mahasiswa memiliki tanggung jawab yang besar dalam 

pembangunan masyarakat yang sehat dan terus berkembang. Banyak hal 

positif yang didapatkan setelah mendonorkan darah, diantaranya terhindar 

dari resiko penyakit jantung dan mengetahui secara dini apabila menderita 

penyakit AIDS dan Hepatitis yang nantinya darah akan terscreening oleh 

pihak PMI. 

Perbandingan antara jumlah permintaan dan persediaan darah yang 

tidak seimbang merupakan latar belakang utama kegiatan ini. Serta 

kurangnya perhatian masyarakat terhadap masalamasalah sosial yang ada di 

sekitarnya, terutama yang menyangkut masalah stok darah, masih rendah. 
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Sehingga dengan hadirnya acara ini, yang telah dikonsep sedemikian rupa 

dan akan dijelaskan lebih lanjut, diharapkan mampu mengajak seluruh 

komponen masyarakat akan apa yang terjadi di sekitar mereka serta turut 

mewujudkan apa yang menjadi tujuan diadakannya acara ini yang diantaranya 

ikut menambah stok darah yang ada serta guna memenuhi kebutuhan 

persediaan darah bagi yang memerlukan. 

Dengan pelaksanaan donor darah ini, kita ingin menjaga kebersamaan 

dan keharmonisan sesama, menumbuhkan kepedulian sosial yang lebih baik 

antar sesama dan membudayakan pola hidup sehat yang penuh kasih. 

 

B. Tujuan Kegiatan 

Setelah mengikuti kegiatan masyarakat mampu : 

1. Meningkatkan rasa solidaritas, jiwa korsa dan kepedulian sosial 

khususnya mahasiswa/i Akper Kesdam IM Banda Aceh. 

2. Membudayakan pola hidup sehat. 

3. Sebagai wujud pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi. 

 

C. Manfaat Kegiatan 

Setelah dilakukan penyuluhan diharapkan kepada masyarakat umum 

dan civitas akademika Akper Kesdam Iskandar Muda Banda Aceh agar bisa 

meningkatkan rasa kepedulian sosial supaya lebih terdorong untuk berbagi 

dan membantu sesama. 

 

BAB II 

REALISASI KERJA  

 

A. Susunan Tim Pelaksana 

1. Ketua   : 1.  Ns. Wiwin Haryati, M. Kep 

2. Anggota     2.  Ns. Afni Yan Syah, S. Kep 

3. Ns. Cut Rahmiati, M. Kep 

4. Ratna Juwita, S. Kep., Ns, M. Kep 
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B. Bentuk Kegiatan dan Jadwal, Serta Tempat Kegiatan 

1. Bentuk Kegiatan 

a. Pembukaan 

b. Pembacaan Ayat Suci Al Qur’an 

c. Sambutan Ketua Panitia 

d. Sambutan Direktur Akper Kesdam IM Banda Aceh 

e. Pembacaan Do’a 

f. Penutup 

g. Pelaksanaan Donor Darah 

 

2. Jadwal Kegiatan dan tempat kegiatan 

a. Hari / Tanggal : Kamis, 12 September 2019 

b. Pukul   : 09.00 Wib s/d selesai 

c. Tempat  : Kampus Akper Kesdam IM Banda Aceh 

 

C. Masyarakat Sasaran 

1. Mahasiswa Akper Kesdam IM Banda Aceh 

2. Staf Akper Kesdam IM Banda Aceh 

3. Alumni Akper Kesdam IM Banda Aceh 

4. Masyarakat umum.  

 

D. Tinjauan Hasil yang Dicapai 

Kegiatan donor darah massal yang dilaksanakan dalam rangka 

Pengabdian kepada Masyarakat Akper Kesdam IM Banda Aceh Tahun 2019 

telah mengumpulkan sebanyak 151 kantong darah, yang mana pendonornya 

terdiri dari : 

 
a. Mahasiswa  :  111 orang 
b. Staf   :    12 orang 
c. Alumni  :      2 orang 
d. Masyarakat Umum :   26  orang 
 

Total   : 151 orang 
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BAB III 

PERTANGGUNG JAWABAN KEUANGAN 

 

Anggaran biaya untuk kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini dapat 

dijabarkan ke dalam beberapa komponen-komponen yang sangat menunjang 

keberhasilan kegiatan tersebut. 

Total Penyerapan Biaya 

a. Spanduk ukuran 4x1 meter x 2 buah x @Rp.200.000,- = Rp.   800.000,- 
b. Aqua gelas 5 kardus x @Rp.30.000 = Rp.   150.000,- 
c. Teh manis = Rp.   200.000,- 
d. Gelas plastik = Rp.     35.000,- 
e. Makan siang petugas PMI 15 orang x @Rp.25.000 = Rp.   375.000,- 
f. Makan siang staf 25 orang x @Rp.25.000 = Rp.   625.000,- 
g. Aqua botol 1 kardus = Rp.     60.000,- 
h. Telur rebus 6 papan x @Rp.35.000 = Rp.   210.000,- 
i. Biaya pusblikasi = Rp.   400.000,- 
j. Cenderamata untuk pendonor 200 buah x @Rp.10.000 = Rp.2.000.000,- 
k. Kertas plastik wrap = Rp.     25.000,- 
l. Tissue 8 buah x @Rp. 15.000 = Rp.   120.000,- 
Total  = Rp.5.000.000,- 

 
 Terbilang “Lima juta rupiah” 
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BAB IV 

PENUTUP 

 

Demikian laporan ini dibuat sebagai pertanggungjawaban atas Pelaksanaan 

Kegiatan Pengabdian Masyarakat Donor Darah Dalam Rangka Pengabmas Dosen  

Akper Kesdam IM Banda Aceh Tahun 2019. Kerjasama dari semua pihak sangat 

diharapkan demi tercapainya tujuan kegiatan dengan maksimal. Atas perhatian dan 

kerjasamanya kami ucapkan terimakasih. 

 
         Banda Aceh, 12 September 2019 
         Mengetahui,        
          Ka. UPPM  Ketua Panitia  
 

 

Ns. Afni Yan Syah, M. Kep           Ns. Wiwin Haryati, M. Kep 
    NIDN 1309088801             NIDN 0110067702 

 
 

Menyetujui, 
Direktur 

 

 

Ns. Wiwin Haryati, M. Kep 
NIDN 0110067702 
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Lampiran 1 

 

DOKUMENTASI PELAKSANAAN KEGIATAN  
PENGABDIAN MASYARAKAT DONOR DARAH 
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Lampiran 2 

 

RINCIAN DANA KEGIATAN 

 

1. Spanduk ukuran 4x1 meter x 2 buah x @Rp.200.000,- = Rp.   800.000,- 

2. Aqua gelas 5 kardus x @Rp.30.000 =    Rp.   150.000,- 

3. Teh manis =    Rp.   200.000,- 

4. Gelas plastik =    Rp.     35.000,- 

5. Makan siang petugas PMI 15 orang x @Rp.25.000 =    Rp.   375.000,- 

6. Makan siang staf 25 orang x @Rp.25.000 =    Rp.   625.000,- 

7. Aqua botol 1 kardus =    Rp.     60.000,- 

8. Telur rebus 6 papan x @Rp.35.000 =    Rp.   210.000,- 

9. Biaya pusblikasi =    Rp.   400.000,- 

10. Cenderamata untuk pendonor 200 buah x @Rp.10.000 =    Rp.2.000.000,- 

11. Kertas plastik wrap =    Rp.     25.000,- 

12. Tissue 8 buah x @Rp. 15.000 =    Rp.   120.000,- 

 Total       =   Rp.5.000.000,- 
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Lampiran 3 
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